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MODUL 3

LEKSJON 4

KRAFTEN I GUDFRYKTIGE 
RELASJONER

Av Don Krow

I dag skal vi snakke om kraften i gudfryktige relasjoner. Hvis du tenker over det så 
snakker hele Bibelen om dette emnet. For eksempel er ordet «menighet» fra det greske ordet 
«ekklesia», og det betyr «en utkalt gruppe». Når du leser i Guds Ord, vil du se at menigheten, 
eller Guds folk, oppmuntres til å komme sammen. De oppmuntres til å be sammen og til 
å oppmuntre hverandre daglig. De oppmuntres ved kraften i de gudfryktige relasjoner når 
de går sammen. Hvis du også tar i betraktning ordet «eldste», som er brukt mange ganger i 
Bibelen, er det brukt for å beskrive en som er eldre, en som er moden, en som har vandret 
i troslivet, og som har vært velykket i sitt familieliv og i sitt ekteskap. Hvis jeg hadde et 
problem i ekteskapet mitt, ville jeg foretrekke å gå til en mann som var gudfryktig, og som 
hadde fått del i guddommelig visdom gjennom årene.

Vi må også forstå at Guds Ord beskriver Kristi legeme som en fysisk kropp. Den har 
hender, øyne, ører og andre forskjellige kroppsdeler. Vi har alle del i hverandre. Og som en 
del av hverandre, drar vi styrke fra hverandre. Hvert leddbånd og hver del av kroppen har sin 
egen utrustning, sine egne evner, sin egen måte å gi styrke og kunnskap på.

Bibelen sier i Jak 5:16: «Bekjenn overtredelsene for hverandre og be for hverandre, så 
dere kan bli helbredet. Et rettferdig menneskes bønn virker med stor kraft.» Dette er et eksempel 
i Bibelen på kraften i gudfryktige relasjoner. Du skjønner, det er noe i Kristi kropp som 
mangler. Jeg mener at fordi vi har lagt vekt på den troendes presteskap, det å gå direkte til 
Gud og ikke til hverandre, har vi mistet noe. Bibelen snakker om å bekjenne syndene for 
hverandre. Jeg har en venn som heter Dr. Loren Lewis. Han er en eldre herremann, og vi har 
brukt mye tid sammen. Han har studert gresk og kan lese direkte fra gresk. Når det er noe fra 
Guds Ord jeg ikke finner ut av, går jeg til han og spør hva den greske teksten sier. Jeg spør 
ham også om hvilken tid verbet står i på gresk, og han hjelper meg mye i mine bibelstudier. 
Jeg har brukt time etter time sammen med den mannen. Han er en vis mann. Han er en 
gudfryktig mann. Han har et godt ekteskap. Han har en god familie. Og det er tider da vi alle 
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trenger å bekjenne våre feil. Jeg vet jo at Bibelen sier vi skal bekjenne våre synder til Gud, og 
jeg sier ikke at du bør bekjenne dine synder til noen som om de kunne tilgi dem, fordi vi må 
gå direkte til Gud. Men vi behøver ansvarlighet i våre liv.

Kraften i gudfryktige relasjoner er den kraften vi trenger for ansvarlighet. Den gir 
også mennesker anledning til å oppmuntre oss til å søke Herren. I Hebreerbrevet forteller 
Bibelen oss at vi skal formane hverandre hver dag, ikke å gi avkall på det å komme sammen, 
oppmuntre hverandre og advare hverandre slik at ingen av oss blir forherdet gjennom 
syndens bedrag. Alt dette handler om viktigheten av gudfryktige relasjoner. På den negative 
siden, advarer Bibelen oss mange ganger mot ugudelige relasjoner og hvordan ugudelige 
relasjoner kan påvirke våre sinn og vår tenkning. Før vi er klar over det, kan vi bli ledet inn 
i ting som vi ikke skulle vært i, bare fordi vi ikke har beskyttet oss selv og omgitt oss selv 
med gudfryktige rådgivere (Ordsp 11:14, 13:20 og 1. Kor 15:33). Det står også: «For hvilket 
fellesskap har rettferdighet med lovløshet?» (2. Kor 6:14, siste del).

Når du vandrer i ditt kristne liv, vær da oppmuntret til å omgi deg med gudfryktige 
relasjoner og unngå dem som vil påvirke deg i negativ retning. Det er veldig viktig at vi har 
gudfryktige troende i våre liv som vi kan slipes mot (Ordsp 27:17) og stå ansvarlige ovenfor. 
Må Gud velsigne deg idet du fortsetter å meditere og tenke på disse tingene.

SPØRSMÅL OG REFLEKSJON.
1.  Les 1. Kor 15:33. Hva lærer dette verset oss om relasjoner?

2.  Les 1. Kor 12:12. Hva viser dette verset oss om våre kristenliv?

3.  Les Heb 10:24. Hva kan vi lære om gudfryktige relasjoner ut ifra dette skriftstedet?

4.  Les Heb 10:25. Hva kan vi lære fra dette verset om relasjoner?

5.  Les Ordsp 5:22-23. Hvorfor må vi vokte våre hjerter for ugudelige relasjoner?

6.  Les 2. Tim 2:22. Med hvem skal vi jage etter rettferdighet, tro, kjærlighet og fred, med?

7.  Les Heb 13:7. Hvem skal vi huske på og forme våre liv etter

SKRIFTSTEDER TIL BRUK SAMMEN MED 
SPØRSMÅLENE.

1. Kor 15:33 - Far ikke vill, slett selskap forderver gode vaner.
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1. Kor 15:33 - Bli ikke lurt, ond kommunikasjon ødelegger gode manerer. (King James Version, 
oversatt).

1. Kor 12:12 -  For slik som kroppen er en og har mange lemmer, men alle de mange lemmene på 
den ene kroppen er en kropp, slik er det også med Kristus.

Heb 10:24-25 -  Og la oss se til hverandre for å tilskynde til kjærlighet og gode gjerninger. Og la 
oss ikke svikte vår egen forsamling, slik noen pleier å gjøre, men la oss formane hverandre, og det så 
mye mer som dere ser at Dagen nærmer seg.

Ordsp 5:22-23 - Hans egne misgjerninger fanger den ugudelige, av sin egen synds bånd er han 
bundet. Han skal dø fordi det ikke finnes noen rettledning, og i sin store dårskap skal han fare vill.

2. Tim 2:22 - Flykt også fra de ungdommelige lyster! Men jag etter rettferdighet, tro, kjærlighet og 
fred med dem som påkaller Herren ut fra et rent hjerte.

Heb 13:7 - Husk på deres veiledere, dem som har talt Guds Ord til dere. Følg etter deres tro og legg 
merke til utgangen av deres ferd!

FASIT.
1.  Les 1. Kor 15:33. Hva lærer dette verset oss om relasjoner?

Dårlig selskap ødelegger gode vaner eller gode manerer.
2.  Les 1. Kor 12:12. Hva viser dette verset oss om våre kristenliv?

Akkurat som på den fysiske kroppen, trenger vi alle de andre lemmene på Kristi kropp.
3.  Les Heb 10:24. Hva kan vi lære om gudfryktige relasjoner ut ifra dette skriftstedet?

De som er i gudfryktige relasjoner tilskynder (motiverer) hverandre til kjærlighet og til 
gode gjerninger.

4.  Les Heb 10:25. Hva kan vi lære fra dette verset om relasjoner?
Vi trenger å komme sammen, ha fellesskap og oppmuntre hverandre.

5.  Les Ordsp 5:22-23. Hvorfor må vi vokte våre hjerter for ugudelige relasjoner?
Fordi uten rettledning blir vi lett ledet vill ved den ugudeliges dårskap eller dumhet.

6.  Les 2. Tim 2:22. Med hvem skal vi jage etter rettferdighet, tro, kjærlighet og fred, med?
Med dem som påkaller Herren ut fra et rent hjerte.
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7.  Les Heb 13:7. Hvem skal vi huske på og forme våre liv etter?
Deres veiledere som har talt Guds Ord til dere.


