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MODUL 3

LEKSJON 1

DEN GUDDOMMELIGE FLYT
Av Andrew Wommack

Du kan begynne å la Gud strømme igjennom deg for å betjene andre mennesker. Du 
har Guds kraft og salvelse i deg, men hvordan kan du få den ut til andre mennesker? Det er 
en rekke skriftsteder vi kan begynne med. I Filemon 6, ber Paulus: «Om at formidlingen av 
din tro kan bli effektiv ved erkjennelsen av alt det gode som er i deg i Kristus Jesus.» (Oversatt fra 
KJV til norsk av oversetter). For å få Guds kraft til å flyte gjennom deg og ut til andre, må du 
først og fremst erkjenne alt det gode som er inni deg. Du kan ikke gi vekk noe du ikke har, 
men med en gang du vet hva du har på innsiden, vil ting automatisk begynne å skje. Du vil 
begynne å dele din begeistring med andre, dele vitnesbyrd om hva Gud har gjort i ditt liv og 
automatisk vil noen mennesker bli hjulpet.

I 1. Joh 4:7-8 står det: «Elskede! La oss elske hverandre, for kjærligheten er av Gud. 
Og hver den som elsker, er født av Gud og kjenner Gud… for Gud er kjærlighet.» Hver gang 
du kjenner kjærlighet flyte ut fra deg til et annet menneske, så er det Gud som flyter ut 
fra deg til dem. Det er faktisk fire viktige ord for «kjærlighet» i det greske språket. Den 
høyeste formen, «agape» kjærlighet, er Guds overnaturlige måte å elske på. Du må ha klart 
for deg forskjellen mellom tiltrekning, eller begjær, overfor noen, og denne overnaturlige, 
høye form for kjærlighet som Gud har. Når du merker Guds kjærlighet flyte ut av deg til 
noen andre, så er det ikke egoistisk. Det kan du få bekreftet ved å se på 1. Kor 13:4-8, som 
gir oss kjennetegnene på Guds måte å elske på. Kjærligheten er ikke misunnelig, selvisk, 
egoistisk, lett-provosert osv. Du trenger å analysere det du kaller kjærlighet og forvisse deg 
om at det virkelig er Guds måte å elske på, at den ikke er selvisk eller egoistisk, at du ikke 
elsker en person på grunn av hva den personen kan gjøre for deg. Ettersom du vokser i dette 
og bokstavelig talt begynner å gjenkjenne Hans måte å elske på, vet du at når du kjenner 
at det flyter gjennom deg til noen andre, så er det Gud som beveger seg. Når du kjenner 
Guds kjærlighet flyte gjennom deg til noen, er alt du trenger å gjøre å følge opp med noen 
oppmuntrende ord eller handlinger. Gjør noe.

Det er ganger når jeg har vært i bønn at jeg har fått en person i tankene. Da har jeg 
kjent på Guds form for kjærlighet og medfølelse for personen. Det var ingen grunn for at 
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det skulle skje, det var overnaturlig. Jeg har lært meg å ringe til den personen, skrive et brev, 
eller kontakte vedkommende på en eller annen måte. Nesten hver gang så vil denne personen 
si: «Det var virkelig Gud som talte til meg gjennom deg, og Han berørte livet mitt gjennom 
det.» Vet du hvordan dette skjedde? Det skjedde fordi jeg følte på denne kjærligheten, denne 
guddommelige medfølelsen som strømmet ut av meg til den personen. Når jeg opplever dette 
nå, så gjenkjenner jeg at det ikke er meg – det er Gud. Gud er kjærlighet, og når jeg elsker 
andre mennesker, så er det Han som elsker andre mennesker gjennom meg. Det var denne 
måten Jesus tjenestegjorde på. I Matt 14:14 står det: «Og da Jesus gikk ut av båten, så Han en 
stor folkeskare. Og Han fikk dyp medlidenhet med dem og helbredet deres syke.» Måten Guds kraft 
fikk flyte gjennom Jesus på var gjennom den medfølelse og kjærlighet Han kjente overfor de 
menneskene Han betjente. I Matt 8:2-3 står det om en spedalsk mann som var uren og som 
ikke kunne bli tatt på etter jødisk lov (ingen måtte komme i kontakt med ham, for da ville 
de bli smittet og bli urene selv) som løftet stemmen og ropte til Jesus på avstand: «Herre, hvis 
Du vil, kan Du gjøre meg ren.» Da rakte Jesus ut hånden og rørte ved ham. Og Han sa: «Jeg vil. Bli 
ren!» Straks ble spedalskheten hans renset.» Han ble fylt av medfølelse for den spedalske mannen 
og rørte ved ham. Når du studerer skriftsteder, så vil du finne igjen denne medfølelsen, denne 
guddommelige kjærligheten på mange steder. Det er ikke bare en følelse, men en medfølelse 
som strømmer ut gjennom oss.

Da Jesus hang på korset, elsket Han menneskene rundt seg så høyt at Han sa: «Far, 
tilgi dem, for de vet ikke hva de gjør.» (Luk 23:34). Dette var de menneskene som faktisk 
korsfestet Ham. Likevel hadde Han medfølelse med dem og ba Gud om å tilgi dem. Vi vet 
at Han ikke hadde gåsehud. Det var ikke bare en sinnsstemning, eller en følelse. Det var et 
valg. Ikke desto mindre kjente Han på medfølelse og forløste den ut mot andre mennesker. 
Hver og en av dere som er født på nytt, har Gud boende inni seg. I henhold til det verset vi 
startet med i 1. Joh 4:8, er Gud kjærlighet, og Han ønsker å flyte gjennom deg for å nå andre 
mennesker. For å gjøre det vil Han forløse denne medfølelsen. Du vil kjenne når den flyter ut 
av deg mot andre mennesker, og når du gjør det, så må du gi en respons.

Du trenger ikke alltid å gjøre noe spesielt. Det trenger ikke å være: «Så sier 
Herren.» Noen ganger, dersom du kjenner medfølelse overfor en person, kan du bare gå og 
legge armen din rundt personen og si: «Gud elsker deg og det gjør jeg også.» Jeg husker en 
gang dette virket da jeg opplevde å få hjelp, i en situasjon der jeg var i ferd med å forlate 
menigheten. Folk hadde løyet om meg, og en person hadde til og med truet med å drepe 
meg. Jeg følte meg så mismodig og hadde denne holdningen: «Gud hvilken nytte er det i 
dette? Ingen setter pris på det jeg prøver å gjøre.» Jeg kjempet med djevelen om dette, og 
en venn som bodde langt unna ringte meg. Han snakket i noen få minutter, og jeg sa: «Vel, 
hvorfor ringte du?» Han svarte: «Jeg ville bare ringe og fortelle deg at jeg er glad i deg. Jeg 
var i bønn, og kjente Guds kjærlighet overfor deg. Jeg setter pris på deg.» Det var alt Han 
sa. Han visste ikke noe om det som foregikk i livet mitt, men Gud brukte det. Jeg kjente 
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at det var Han som elsket meg gjennom den personen, og det holdt meg i min tjeneste og 
forandret mitt liv.

Det trenger ikke nødvendigvis å være så dypsindig eller så store ord. Gud er 
kjærlighet, og når som helst når du kjenner at den kjærligheten flyter gjennom deg, så er 
det den guddommelige flyt, det guddommelige Guds livet. Når du kjenner den, må du følge 
det opp. Gå og gjør noe, si noe, vær en velsignelse til en annen. Gud vil legge ord i munnen 
din. Han vil bruke deg, og Han vil sette mennesker fri ettersom du er fylt av medfølelse og 
betjener de som er rundt deg.

SPØRSMÅL OG REFLEKSJON
Merk: I denne leksjonen vil vi undersøke hvordan vi kan la det som Gud legger i oss få flyte 
ut til andre.
1.  Les File 6. Hva er det første steget i å la Gud flyte ut fra oss?

2.  Les 1. Joh 4:7-8. Hva er den sanne kilden til å kunne nå ut for å elske andre?

3.  Andrew sier: «Hver gang når du kjenner kjærlighet flyte ut fra deg, så er det Gud som 
flyter ut av deg.» Hvilken setning i 1. Joh 4:7 beviser det faktum?

4.  Les 1. Kor 13:4-8. Hva er noen av kjennetegnene på Guds kjærlighet?

5.  Les Matt 14:14. Hvordan ble Jesus beveget i sin tjenestegjøring overfor andre?

6.  Les Matt 25:37-40. Når vi strekker oss ut til andre i kjærlighet og medfølelse, hvem er 
det egentlig vi elsker og bryr oss om?

SKRIFTSTEDER TIL BRUK SAMMEN MED 
SPØRSMÅLENE

File 6 - Min bønn er at formidlingen (kommunikasjonen) av din tro kan bli effektiv ved 
erkjennelsen av alt det gode som er i deg i Kristus Jesus. (King James Version oversatt.)

File 6 - Min bønn er at samfunnet med din tro må bli kraftig i erkjennelsen av alt det gode som er 
dere gitt i Kristus Jesus.

1 Joh 4:7-8 - Elskede! La oss elske hverandre, for kjærligheten er av Gud. Og hver den som elsker, 
er født av Gud og kjenner Gud. Den som ikke elsker, kjenner ikke Gud, for Gud er kjærlighet.
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1. Kor 13:4-8 - Kjærligheten er tålmodig, og den er vennlig. Kjærligheten er ikke misunnelig. 
Kjærligheten skryter ikke, er ikke oppblåst. Den oppfører seg ikke umoralsk, søker ikke sitt eget, 
lar seg ikke opphisse, tenker ikke ut noe ondt. Den gleder seg ikke over urett, men gleder seg i 
sannheten. Den tåler alt, tror alt, håper alt, utholder alt. Kjærligheten faller aldri bort. Men om 
det er profetiske gaver, så skal de ta slutt. Om det er tunger, skal de opphøre. Om det er kunnskap, 
skal den bli borte.

Matt 14:14 - Og da Jesus gikk ut av båten, så Han en stor folkeskare. Og Han fikk dyp medlidenhet 
med dem og helbredet deres syke.

Matt 25:37-40 - Da skal de rettferdige svare Ham og si: «Herre, når så vi Deg sulten og mettet 
Deg, eller tørst og ga Deg å drikke? Når så vi Deg som en fremmed og tok imot Deg, eller naken 
og kledde Deg? Eller når så vi Deg syk eller i fengsel og kom til Deg?» Og Kongen skal svare og si 
til dem: «Sannelig sier Jeg dere: Alt det dere gjorde mot en av de minste av disse Mine brødre, det 
gjorde dere mot Meg.»

Heb 6:10 - For Gud er ikke urettferdig, så Han skulle glemme deres arbeid og strev i kjærlighet, 
som dere har vist overfor Hans navn ved at dere har tjent de hellige og ennå tjener dem.

Heb 6:10 - Gud er ikke urettferdig, Han vil ikke glemme deres arbeid og kjærligheten som dere 
har vist Ham ved at dere har hjulpet Hans folk og fortsetter å hjelpe dem. (New International 
Version oversatt.)

FASIT
1.  Les File 6. Hva er det første steget i å la Gud flyte ut fra oss?

Å erkjenne alt det gode Han har lagt i oss ved Kristus Jesus.
2.  Les 1. Joh 4:7-8. Hva er den sanne kilden til å kunne nå ut for å elske andre?

Gud, for Gud er kjærlighet (1. Joh 4:8).
3.  Andrew sier: «Hver gang når du kjenner kjærlighet flyte ut fra deg, så er det Gud som 

flyter ut av deg.» Hvilken setning i 1. Joh 4:7 beviser det faktum?
«Kjærligheten er av Gud» (Han er kilden).

4.  Les 1. Kor 13:4-8. Hva er noen av kjennetegnene på Guds kjærlighet?
Kjærligheten er sen til vrede og tålmodig. Det står i termen nåtid, som betyr at 
kjærligheten kontinuerlig oppfører seg slik.
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Kjærligheten er vennlig. Den demonstreres ved vennlige handlinger. Det står i termen 
nåtid, som betyr at kjærligheten kontinuerlig oppfører seg slik.
Kjærligheten er ikke misunnelig. Den blir ikke støtt av andres hell eller suksess. Skryter 
ikke, er ikke oppblåst. Er ikke bare opptatt med seg selv. Den er ikke stolt, ikke arrogant. 
Den oppfører seg ikke umoralsk. Den oppfører seg ikke på tvers av det som er rett. 
Den er ikke uhøvlet. Søker ikke sitt eget. Er ikke selvsentrert. Lar seg ikke opphisse, 
tenker ikke ut noe ondt. Tenker ikke alltid det verste om andre. Holder ikke på det onde. 
Den gleder seg ikke over urett. Har ikke behag i urettferdighet, eller det som er galt. 
Kjærlighet gleder seg i sannhet. Den tåler alt, den er alltid støttende. Den gir aldri opp. 
Den tror alt. Kjærligheten stoler alltid på. Kjærligheten faller aldri bort. Den utholder 
alt. Kjærligheten går videre helt til enden og varer i all evighet.

5.  Les Matt 14:14. Hvordan ble Jesus beveget i sin tjenestegjøring overfor andre?
Han ble fylt av medfølelse for andre. Ordboka defineres «medfølelse» som «innlevelse i 
andres vanskeligheter; ha medlidenhet med, nåde».

6.  Les Matt 25:37-40. Når vi strekker oss ut til andre i kjærlighet og medfølelse, hvem er 
det egentlig vi elsker og bryr oss om?
Jesus selv.
Se Heb 6:10.


